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Sophie PERRIN-JUIF 
Lions Club Sommières Vidourle Vaunage 
Compagnon de Melvin Jones 
 
7 rue des Cadènes 
30250 SOUVIGNARGUES 
Téléphone : 06.11.54.77.33 
Courriel : sophiejperrin@wanadoo.fr  
 

 

CURRICULUM VITAE 
DIPLOMES ET CURSUS UNIVERSITAIRE 

- Études secondaires : Lycée Sainte Sophie Barat, Chatenay-Malabry (92) 
- Études Supérieures : Faculté de Médecine Paris XI, Kremlin-Bicêtre (94) 

Transfert en 1992 à la Faculté de Médecine de Montpellier-Nîmes 
- Diplôme d’État de Docteur en Médecine, spécialité : Médecine Générale,  
- Diplôme Inter-Universitaire « service de santé et de secours médical des services d’incendie et 

de secours » : Université Louis Pasteur Strasbourg, module Urgences et Santé Publique 
- Diplôme de l’École Nationale Supérieure des Officiers de Sapeurs-Pompiers : médecin 

capitaine sapeur-pompier volontaire 
- Diplôme universitaire de Gynécologie-Obstétrique pour le médecin généraliste 

ACTIVITES PROFESSIONNELLES 
- Stages hospitaliers : Institut Gustave Roussy et Paul Brousse à Villejuif, Hôpital Antoine Béclère 

à Clamart, Croix Rouge de Juvisy s/Orge, d’Alès et de Sète, Maternité de St Maurice, CHU du 
Kremlin Bicêtre et de Nîmes. 

- Faisant fonction d’infirmière en clinique en cancérologie, médecine et réanimation pendant mes 
études  

- Docteur en Médecine, spécialité Médecine Générale, installée à Sommières depuis 1999. 
- Médecin Colonelle de sapeur-pompier volontaire au SDIS du Gard, gardes au CODIS (Centre 

Opérationnel Départemental d’Incendie et de Secours), soutien sanitaire inondations, médecine 
d’aptitude, commission de réforme des sapeurs-pompiers, et médecin attaché à l’hôpital de 
l’ESCRIM, classification EMT2 (Emergency Medical Team de niveau 2) 

- Missions humanitaires : Tsunami à Meulaboh en Indonésie, Inondation à Derna en Libye, 
Cyclone à Mayotte avec l’ESCRIM (Élément de sécurité Civile Rapide d’Interventions 
Médicales) 

- Création et gestion du centre de Dépistage puis de Vaccination COVID 19 à Sommières 
- Création et Présidence de la CPTS Vidourle en Santé (Communauté Professionnelle 

Territoriale de Santé) 

ACTIVITES AU LIONS INTERNATIONAL 
- Participation aux congrès de district depuis intronisation en février 2018,  
- Convention Nationale : Marseille, Orléans, Dijon et Poitiers et Internationale : Milan 2019, 

Boston 2023,  
- Forum Européen de Bordeaux 2024, Conférence de la Méditerranée d’Antibes 2025, Forum de 

la Francophonie à Fès au Maroc 2026 (Dépistage de la vue dans un établissement scolaire) 
- 2023 : Séminaire Lions Engagés, Forum Communication 
- Depuis 2024 : Présence et soutien à l’UDELM 
- 2025 : Table ronde sur l’intelligence artificielle, congrès d’automne de St Rémy de Provence 
- 2025 : Formation Internationale RLLI (Institut Régional de Formation des Responsables Lions)  
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FONCTIONS AU LIONS INTERNATIONAL 
- Organisation : Dépistage du diabète et de la vue à Sommières 
- Depuis 2018 : Participation et soutien à Octobre Rose en partenariat avec La Ligue Contre le 

Cancer 
- 2021-2022 : Présidente Lions Club Sommières Vidourle Vaunage 
- 2022 : Coupe Dillon : pour la participation au centre de vaccination de Sommières et à l’accueil 

de 50 jeunes Ukrainiens 
- 2023 : Téléthon Sommières : Co-pilote Balade Gourmande 
- Depuis 2023 : Déléguée Médico Lions club de France district 103 SE 
- Depuis 2024 : Co-pilote Foire Gourmande et Artisanale de Sommières 
- 2025 : Ouverture pour la région sud du DM 103, d’un lieu de stockage pour MEDICO Lions Club 

de France à Vitrolles 
- 2025-2026 et 2026-2027 : Présidente de Zone 31 (Laurence Mercadal et Marc Montpellier) 

TITRES HONORIFIQUES ET DISTINCTIONS 
- 2017 : Médaille d’Honneur des Sapeurs-pompiers 
- 2021 : Médaille de la ville de Sommières  

Médaille de l’Union Départementale des Sapeurs-Pompiers du Gard 
- 2023 : Médaille de la ville de Derna, Libye 
- 2025 : Compagnon de Melvin Jones  

Médaille Président International, Fabrício Oliveira 
- 2026 : Médaille du Conseil des Gouverneurs 2025-2026 

    Certificat de Reconnaissance du Président International, A. P. Singh 
    Médaille de Bronze de la Sécurité Intérieure pour mission humanitaire en Libye 

           Chevalier de l’Ordre Nationale de la Légion d’Honneur 
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Profession de foi Sophie PERRIN-JUIF 
Candidature au poste de Second Vice-Gouverneur 2027-2028 

Manosque, Le 17 octobre 2026 
 
Portée par la confiance de mes amis Lions et de mon Club de Sommières-Vidourle-
Vaunage, je vous présente ma candidature au poste de seconde vice-gouverneure 
2027-2028 du district 103 SE, guidée par un engagement de toujours au service des 
femmes et des hommes. 

L’humanisme et l’humanitaire, deux valeurs profondément ancrées dans 
mon parcours de vie. 
Dès mes études de médecine, dans les années 80, confrontée à des situations qui 
marquent une vie, en accompagnant des jeunes de mon âge face à une maladie alors 
inconnue, j’ai compris combien la dignité humaine devait rester au cœur de toute 
relation.  
Installée comme médecin généraliste à Sommières, j’ai rapidement rejoint le service de 
santé du SDIS du Gard (Service Départemental d’Incendie et de Secours).  
Cet investissement du terrain, c'est celui du dévouement au quotidien et de l'action 
immédiate : quitter en urgence son cabinet pour secourir une personne, être présent 
auprès d'un patient jusqu’à son dernier souffle ou accueillir une naissance imprévue.  
Engagée à plusieurs reprises avec les sapeurs-pompiers et la sécurité civile lors de 
catastrophes internationales, j’ai découvert, au sein de l’hôpital mobile de l’ESCRIM 
(Élément de Sécurité Civile Rapide d’Interventions Médicales), la détresse et la 
résilience des populations sinistrées : en Indonésie après le tsunami, en Libye ou encore 
à Mayotte lors d’inondations dévastatrices. 
Ces évènements ont laissé en moi une empreinte indélébile et ont donné une dimension 
humanitaire à ma pratique médicale. 
Toutes ces missions et ces années au service des autres, forgées dans l’écoute, la 
solidarité et le dévouement m’ont naturellement conduite à poursuivre cette vocation au 
sein du Lions International, en me reconnaissant dans la devise de Melvin Jones, notre 
Président Fondateur : « On ne peut aller bien loin dans la vie si l’on ne commence pas 
par faire quelque chose pour quelqu’un d’autre. »  

L’implication dans le Lionisme : une évidence 
C’est en 2017 que mon parrain, Didier Roucher, m’a sollicitée pour rejoindre le Lions 
Club de Sommières, à un moment où la mixité s’installait tout juste. 
Mon engagement a été immédiat et intense : Présidente du club dès la troisième année, 
formations aux séminaires « Lions engagés » et « Communication ». 
J'ai rejoint le cabinet du Gouverneur comme responsable de district pour MEDICO 
LIONS CLUBS de France. 
Puis, Laurence Mercadal, notre immédiate Past-Gouverneure m’a confié la Présidence 
de la Zone 31 et m’a permis de participer au niveau international en décembre 2025, à 
Paris, à l’institut Régional de Leadership (RLLI), formant les futurs leaders. 
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Toutes ces expériences m’ont offert l'opportunité d'aller sur le terrain, d'échanger et de 
tisser des liens forts avec des Lions passionnés, bien au-delà des frontières de notre 
district. 
En participant aux congrès de district ainsi qu'aux rassemblements nationaux et 
internationaux (Congrès Européens, Forum de la Francophonie, Conférence de la 
Méditerranée, Conventions Internationales de Milan et de Boston), j’ai mesuré toute la 
puissance et la dimension de notre mouvement.  
C’est un moment inspirant de voir autant de nations avancer ensemble, main dans la 
main. 
Nous pouvons être fiers d’appartenir à une communauté où chacun, quel que soit ses 
origines ou son parcours, agit avec cœur et générosité pour bâtir un monde meilleur. 

Une candidature au service du district pour vous accompagner 
Animée par ces valeurs de solidarité et forte du soutien et de l’encouragement des 
membres fondateurs de mon club, de mes amis et formateurs Lions, je confirme avec 
humilité et conviction, ma candidature au service de notre district. 
Je tiens à exprimer toute ma gratitude aux gouverneurs pour leur bienveillance et leur 
accompagnement précieux.  
Je suis convaincue qu'avec l'expérience et les conseils éclairés de notre gouvernance, je 
saurai assumer pleinement la fonction de gouverneure du district 103 SE en promouvant 
un leadership constructif, fédérateur et profondément à votre écoute.  
C'est en unissant nos compétences que nous créerons l'énergie collective nécessaire à 
la réussite et au rayonnement de nos projets. 
Quand je vois l’ampleur de vos mobilisations et de votre détermination, je suis 
convaincue qu’ensemble, tout devient possible. Et même lorsque les chemins paraissent 
compliqués, n’oublions pas les mots du Général Leclerc : « Ne me dites pas que c’est 
impossible ! » 
Pensons à transmettre et à intégrer les jeunes Lions dans nos bureaux, accueillons leurs 
nouvelles idées avec enthousiasme. 
Créons une véritable dynamique intergénérationnelle avec les clubs LEO. 
Soutenons avec force notre Fondation Internationale, la LCIF, afin d’accompagner les 
populations sinistrées et donnons ainsi un impact concret à nos actions humanitaires. 
Renforçons ces liens d’amitiés qui nous sont chers et qui sont l’essence de notre 
mouvement. 
En valorisant notre impact local, national et international, nous attirerons de nouveaux 
Lions et nous honorerons pleinement notre mission : We Serve ! 
En tant que seconde Vice-Gouverneure, je serai une présence disponible, attentive pour 
chacun d’entre vous et engagée à vos côtés.  
Je sais qu’à travers vous et l’équipe de district, je trouverai l’accompagnement 
nécessaire pour devenir une gouverneure à la hauteur de nos ambitions. 
Ensemble, continuons à faire briller l’esprit du Lionisme avec audace, bienveillance et 
générosité pour la sauvegarde de nos nations.  
Comme l’écrivait Antoine de Saint-Exupéry, « On ne voit bien qu’avec le cœur » : 
continuons à servir avec passion et dévouement comme nous le faisons si bien. 
 

Sophie Perrin Juif 
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